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CLINIC NAZIONALE

per Allenatori del Settore Giovanile
22 marzo 2025 — Reggio Calabria
PalaLumaka — Via Casalotto 26

| RELATORI

LUCA ANSALONI
Responsabile Settore Giovanile Derthona Basket S.S.R.L. — A1/M

MAURIZIO BIGGI
Coordinatore Nazionale Settore Giovanile C.1.A.

DEMIS CAVINA
Allenatore Nazionale

GABRIELE DIOTALLEVI
Responsabile Settore Giovanile Magnolia Basket Campobasso — A1/F

FERIOLI DAVIDE
Preparatore Fisico

ALFREDO LAMBERTI
Responsabile Settore Giovanile SS Napolibasket SRL — A1/M

DAVID SORIA
Coordinatore tecnico dell’area sportiva FEB categorie U12/M e U15/M
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Programma orario

Ore 8:00/8:45 Check-in

Ore 8:45 Apertura Clinic

Ore 9:00/10:00

Ore 10:00/11.00

Gabriele Diotallevi/Maurizio Bigqi — Lo sviluppo del
passo zero ¢ la sua ricaduta sull’insegnamento dei fondamentali.

David Soria — “Deteccion de talento y objetivos en categorias
de formacion™.

Individuare i talenti e gli obiettivi nelle categorie di formazione
(U12-U15)

Ore 11:00/11:15 Break

Ore 11:15/12.15

Ore 12:15/13.15

Demis Cavina — Il passaggio nelle collaborazioni di squadra.

David Soria — “Defensa en categorias de formacion”.
Difesa nelle categorie di formazione (U12-U15)

Ore 13:15 /14:15 Break

Ore 14:15/15:15

Ore 15:15/16:15

Ore 16:15/17:15

Ore 17:15

Luca Ansaloni — Il mio modo di insegnare ai ragazzi ad
essere 1 “migliori difensori”.

Davide Ferioli — Elementi per il monitoraggio del carico
di allenamento nel settore giovanile. .

Alfredo Lamberti - Il lavoro individuale nel settore
giovanile in riferimento alle categorie.

Considerazioni finali



