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CLINIC NAZIONALE

per Allenatori del Settore Giovanile
22 febbraio 2024 — Carugate (M)
Pala Carugate — Via del Ginestrino, 17/b

| RELATORI

MAURIZIO BIGGI
Coordinatore Nazionale Settore Giovanile C.1.A.

FRANCO CIANI
Allenatore Nazionale

GABRIELE DIOTALLEVI
Responsabile Settore Giovanile Magnolia Basket Campobasso — A1/F

MAURIZIO LASI
Responsabile Settore Giovanile Blu Basket 1971 — A2/M

GIUSEPPE MANGONE
Assistente Pall. Olimpia Milano A1/M — Responsabile Tecnico progetto
Academy ltalia

ROBERTO MAROCCO
Preparatore Fisico Basket Torino — A2/M

JAVIER ZAMORA
Allenatore Nazionale Spagna U20 — Allenatore Hestia Menorca
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Programma orario

Ore 8:00/8:45 Check-in

Ore 8:45 Apertura Clinic

Ore 9:00/10:00

Ore 10:00/11.00

Maurizio _Lasi — L’importanza delle progressioni
tecnico/tattiche nello sviluppo delle competenze del giovane
giocatore/giocatrice.

Javier Zamora — Difesa sul Pick and Roll: Blue/weak.

Ore 11:00/11:15 Break

Ore 11:15/12.15

Ore 12:15/13.15

Gabriele Diotallevi/Maurizio Biggi — Lo sviluppo del
passo zero e la sua ricaduta sull’insegnamento dei fondamentali.

Roberto Marocco — Elementi per il monitoraggio del
carico di allenamento nel settore giovanile.

Ore 13:15 /14:15 Break

Ore 14:15/15:15

Ore 15:15/16:15

Ore 16:15/17:15

Ore 17:15

Javier Zamora — Difesa sul Pick and Roll: Hedge.

Giuseppe Mangone - Collaborazioni esterni/interni per
lo sviluppo individuale dei giocatori

Franco Ciani — “Dal settore giovanile alla prima squadra:
aspettative, esigenze, difficolta e sistema” - “Come attaccare
gli spazi contro guardia aperta e aiuti”,

Considerazioni finali



